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Abstract: The progress of human life in the 21st century is connected to continuous science and 

technology. science and technology have promoted the development of productivity, economic 

prosperity, and social progress, and have promoted changes in people's production, lifestyle, and 

mindset. In response to these changes, it is necessary for education to cultivate a scientific way of 

thinking from an early age and to conduct self-directed learning based on knowledge and concepts in 

the field of science. The purpose of this study is to examine the elementary school science curriculum 

in Shanghai, China, and to derive implications. In order to achieve the purpose of the study, China's 

curriculum decision is first divided into national, regional, and school curricula, and the contents of 

dealing with science education in the national curriculum were presented. Next, the process of change 

in China's science curriculum was explained. Next, the contents of the national-level elementary school 

science curriculum in 2022 were presented in detail. Finally, we looked at the elementary school science 

curriculum in Shanghai. As a result of the discussion, suggestions were obtained on the internalization 

of science education linked to local governments and communities, the practice of classes that stimulated 

curiosity and inquiry in school classes, the learning foundation for school and community-linked science 

education, and the strengthening of ethics education. 
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요약: 21세기 인류의 생활 진보는 지속적인 과학기술과 연결되고 이에 과학기술은 생산력의 

발전, 경제의 번영, 사회의 진보를 촉진하고, 사람들의 생산방식, 생활방식, 사고방식의 변혁을 

추진시켰다. 이러한 변화에 맞추어 교육 또한 어릴 때부터 과학적 사고방식을 양성하고 과학 

영역의 지식과 개념을 기반으로 하는 자기 주도 학습이 요구된다. 이 연구는 중국의 상하이 

지역의 초등학교 과학 교육과정에 대해 고찰하고 시사점을 도출하는 것을 목적으로 한다. 

연구의 목적 달성을 위해 우선 중국의 교육과정 결정은 국가와 지역 및 학교 교육과정으로 

구분되어 있고, 국가교육과정에서 과학교육에 대해 다루는 내용을 제시하였다. 다음으로 

중국의 과학교육과정의 변천 과정에 대해 설명하였다. 그 다음으로는 2022년 국가수준 

초등학교 과학 교육과정에 대한 내용을 구체적으로 제시하였다. 마지막으로 상하이 지역의 

초등학교 과학 교육과정에 대해 살펴보았다. 논의 결과 지역정부와 지역사회가 연계한 

과학교육의 내실화 도모, 학교수업에서 호기심과 탐구심을 자극한 수업의 실천, 학교와 
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지역사회 연계 과학교육의 학습 기반 마련, 그리고 과학교육에 대한 윤리 교육의 강화 등에 

대한 시사를 얻을 수 있었다.  

 

핵심어: 과학교육, 과학 교육과정, 중국, 상하이, AI 

 

1. 서론 

AI·SW 등의 새로운 산업기술의 혁신에 따라 학교 교육에서는 새로운 변화를 

요청하고 있으며, 과학기술의 발전을 위해 교육과정의 변화와 교실 수업의 개선을 통한 

그에 부합하는 인재를 양성하기 위한 노력이 나타나고 있다. 중국은 2017년「차세대 AI 

개발 계획(新一代人工智能發展規劃的通知)」을 통해 AI 교육의 필요성을 제시하였다. 

그러면서 초등학교부터 고등학교 과정에 AI 교육내용이 추가되어야 함을 제시하였다[1]. 

더불어 중국 정부는 2022년에 최신 의무 과학 교육과정 도입 방안과 수업기준을 

발표하였다. 이 안에서 초·중등 학생을 대상으로 하는 과학 교육과정 목표부터 

교사 교수 전략까지 자세하게 제시하고, AI, VR 등의 활용을 플랫폼까지 포함하여 

수업을 진행할 것을 요청하고 있다.  

국가수준에서 제시한 이들 내용은 학교에서 지역수준에서 구체화되고, 학교수준에서 

운영하게 된다. 중국의 교육과정은 국가와 지역 및 학교수준으로 되어 있기 때문에, 

지역수준에서 교육과정이 어떻게 구체화되는지는 매우 중요한 요소가 된다. 여기서는 

상하이 지역의 초등학교 과학교육과정을 선정하여 이들 내용을 살펴보고자 한다. 그 

이유는 상하이는 과학교육의 시범도시이나 국제학업성취도평가(PISA)에서 2009년 이래 

지속적으로 상위권을 차지하면서 과학교육에 많은 투자를 하고 있기 때문이다.  

보다 구체적으로 보면, 상하이는 2035년까지 글로벌 디지털 활용 강화 도시를 목표로 

삼고, 2021년 1월에 상하이 정부에서 《제14차 5개년 계획과 제2035년 비전 목표 강요 

第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲要》를 발표하여 세계적인 영향력을 지닌 국제 

디지털 도시 조성에 박차를 가하고 있다[2]. 중국 정부는 2021년 8월에 공식적으로 교육 

디지털 전환 시범으로 상하이를 선정하였고, 2022년 3월 1일부터는 상하이에서 

《상하이시 과학기술 보급 조례上海市科学技术普及条例》를 시행하였다. 이 조례에는 

초·중등학생의 과학 소양을 종합소양평가에 포함시키고, 과학기술지도와 교사단체를 

배치하여 초·중등학교에서 과학기술 교육을 강화하고, 과학기술 교과과정을 개설하며, 

건전한 과학교육과 사교육의 연계체제를 구축하는 것을 요구하고 있다[3].  

따라서 이 연구는 과학교육 시범도시로 선도적 역할을 하고 있는 상하이 지역의 초등 

과학 교육과정에 대해 고찰함으로써 현재의 현행 초등 과학교육과정의 현황 파악과 

시사점을 살펴보는데 목적을 두고 있다. 이를 위해 중국의 교육과정 결정 구조와 내용을 

살펴보고, 과학과 교육과정의 변천 과정을 살펴보며, 상하의 초등 과학 교육과정에 대해 

고찰하여 시사점을 도출하고자 한다.  

2. 중국의 교육과정 결정 구조와 내용 

중국에서의 의무교육은 모든 적령기 아동이 받아야 하는 강제성·무료성·보급성· 

세속성의 기본적인 특성을 갖춘 교육을 말한다. 의무교육 기간은 초·중등학교 교육을 

포함하여 9년으로 정해져 있다. 의무교육에 해당되는 교육과정은 국가와 지역 및 학교 
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교육과정의 세가지 수준으로 되어 있어, 결정 구조의 다양성을 나타내고 있다. 여기서  

국가 교육과정은 반드시 규정에 따라 이수해야 하는 것을 말한다. 중국의 초·중등 

과학교육은 국가 교육과정의 일부로서 정의되고 있다. 중국의 의무교육과정의 구조와 

내용은 [표 1]과 같다.  

 

[표 1] 중국 의무교육과정 구조 및 내용 

[Table 1] The Structure and Contents of China’s Compulsory Curriculum 

구분 원칙 주요 내용 

 

 

 

 

 

의무교육 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

국가 교육과정 

국무원 교육 행정 부서에서 

통일적으로 조직하여 

개발·설치.모든 학생은 반드시 

규정에 따라 수강하기 

국가 교육 과정에는 도덕과 법치, 

어문, 수학, 외국어(영어, 일본어, 

러시아어), 역사, 지리, 과학, 체육과 

건강, 예술, 노동, 종합 실천 활동 

등이 설치되어 있다. 

지방 교육과정 

성(省）별 교육 행정부는 개발 

주체를 결정하고 계획을 

개설.원칙적으로 일부 학년은 

과정을 개설하기 

지역 특색 교육자원을 충분히 

활용하고, 우수한 전통문화 자원을 잘 

활용하여 실천성·체험성·선택성을 

강화하는 데 중점을 두고 있다. 

학교 교육과정 

학교에서 조직하여 개발．학생이 

자율적으로 선택하는 것을 

원칙으로 하기 

학교 운영의 전통과 목표에 

입각하여 특색 있는 교육 수업 

자원의 장점을 살려 다양한 커리큘럼 

형태로 학생들의 맞춤형 학습 욕구를 

서비스하고 있다. 

 

[표 1]은 국가 교육과정은 전국 통일적인 교육과정을 말하는 것이고,지역 교육과정은 

각 성별로 마련 된 교육과정을 말하며, 학교 교육과정은 학교의 자율성을 토대로 만든 

교육과정을 말한다.  

여기서 과학은 우리 인간으로서 자연 현상을 연구할 때 사용하는 지식 체제로, 자연 

원리와 법칙을 기반으로 만들어진 것을 의미한다. 이는 연구과정과 그 과정에서 

사용되는 방법을 포함한다. 과학은 물리학, 화학, 생물학, 천문학, 지구과학 등과 같이 

연구대상에 따라 하위 분야로 세분화하고 있으며, 이들 하위 분야는 연구방법에서 

공통적인 것도 있지만, 각 분야별 특성에 따른 차별화된 연구 방법도 있다. 과학교육의 

과정은 과학의 본질을 종합적으로 이해하고 실천하는 과정이다[4]. 과학교육은 과학적인 

지식과 방법론의 이해를 목적으로 진행하는 교육이고, 자연현상을 과학적으로 관찰 

처리하여 얻은 원리와 법칙을 이해함으로써 우리의  일상생활에 바람직한 방향으로의 

변화를 기대할 수 있는 교육을 말한다. 과학 교육과정은 이러한 교육의 방항에 기초해 

구체적으로 제시되어 있다.  

3. 중국의 초등학교 과학 교육과정의 변천 

1903년 중국 정부가 처음으로 개설한 과학과정은 격치(格致)라고 불렸으며, 그 이후로 

중국의 과학과정은 격치 格致 (1903) -박물 博物（1912, 01) -이과 理科 (1912, 09) - 자연 

自然 –상식 常识 (1922) -자연상식 自然常识 (1977) -자연 自然 (1981) -과학 科学 (2001) 

https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=512320&amp/
https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=510035&amp/
https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=511976&amp/
https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=512702&amp/
https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=511674&amp/
https://terms.naver.com/entry.nhn/?docId=510784&amp/
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으로 명칭이 바뀌었다. 1980년 전만 해도 중국의 초등학교 과정은 발전하지 않았고, 교재 

교법 체계도 제대로 갖춰어지지 않았다. 주로 일본, 영미, 구소련의 교육과정을 따라 

과학 수업을 진행하였다. 교육부는 1981년에 <전일제 5년제 초등 과학교육계획>, 

1992년에 <자연 교육 대강>을 발간하였다. 그리고 인민출판사는 전용 초등과학 교재를 

발표했다.  

1993년 교과서 발간 정책에 따라 전국 각 지역에서 초·중·고교에 적용할 과학 교재 

편집이 시작되었다. 2001년 교육부는 <새로운 국가 초등 과학과정 표준>을 발표하였다. 

과학 교육과정은 주로 구조, 내용, 과학 시스뎀, 과학언어 표현등에 대한 몇 가지 방향이 

있고 과학 교육과정은 이에 따라 새로운 재구조화하였다. 전국의 초등학생은 과학 

교육과정의 새로운 방 맞추어 과학적 소양을 향상시키기 위해 해야 한다. 중국은 과학 

교재 교법 체계가 갖춰지기 시작하였고, 새로운 과학 교재는 실험 단계에 있었다[5]. 

초등학교 단계의 과학 소양은 학습자의 미래 과학학습을 위해 튼튼한 기초 지식 체제로 

만들었다. 과학기술에 발전에 따라 요청되는 과학적 소양은 모든 시민이 생활·업무에서 

갖춰야 할 기본 요건이다.  

지금 중국에서 초등 과학 교육과정은 핵심교육과정으로 인증하고 과학 교육과정은 

기초 교육과정, 종합 교육과정, 실천 교육과정으로 정하고 있다. 학습 방식도 처음에는 

과학 지식을 중시하는 인식에서 오늘날에는 과학 지식의 습득을 중시하는 방식으로 

바뀌었다. 그리고 개방적인 과학 수업 관념을 확립함과 동시에 탐구를 과학학습의 주요 

방식으로 정하였다[6]. 초등학생의 과학적 소양을 키우는 것은 초등 과학 교육과정의 

핵심 내용으로 청소년의 종합적인 자질을 평가하는 핵심이다. 초등학교 과학교육에서 

교사는 반드시 학생에게 지도 조언를 하면서 학생의 성장을 중시하는 것을 목표로 해야 

한다. 교육과정 개혁의 맥락에서 학습자에게 자주적이고 창의적인 기회를 더 많이 

만들어 줄 수 있도록 과감하게 손을 떼야 한다. 자기 주도적 창의와 학습 속에서 스스로 

탐구하여 문제를 발견하는 동시에 그에 맞는 실험 조작 능력을 습득하게 하여 독자적인 

문제 해결 능력을 훈련 시키고 학생들의 과학적 소양을 향상시키도록 하고 있다[7].  

이는 학습자의 흥미를 유발하고 관찰력과 창의적 사고력을 증진시킬 수 있다. 

호기심에 이끌려 학습자들이 새로운 것을 배우려는 적극성을 갖는 것은 초등학교 

과학교육 방법 중의 과학적 문제를 해결하는 데 효과적이다. 교사로서 현대적인 수업 

수단을 최대한 사용할 수 있도록, 멀티미디어 네트워크를 활용해 효율적인 

초등과학교실을 완성하는 것이 필요하다[8]. 중국 교육부는 2018년도에는 요구 사항 

중에 멀티미디어 정보기술(IT)을 초등학교 과학 수업에 활용하는 것이 있다. 실제 과학 

교육환경에서는 멀티미디어 컴퓨터 등 정보기술(IT) 제품을 활용해 과학적이고 합리적인 

현대 수업 이념과 방식을 적용함으로써 학생들이 과학 지식을 더 밝고 직관적으로 

학습할 수 있도록 하였다[9]. 멀티미디어 정보기술(IT·멀티미디어 동영상 수업, 교과서 

이미지, 동영상 등)을 일상 과학 교육과정에 운용하고 있다.  

현대 정보기술과 교육·교육의 깊은 융합을 추진하는 것은 미래 교육 발전의 새로운 

추세이다[10]. 교사는 인공지능 기술을 더 익혀 다양한 가상 VR, AI, AR 등 여러 플랫폼을 

통해 학습자에게 장면을 구축하는 것이 요청된다. 그래서 학습자들이 직관적으로 체험과 

교사의 생생한 설명에 맞춰 수업의 활성화와 효과를 높일 수 있도록 하여야 할 필요가 

있다. 학습자에게 적극성을 갖게 하고, 주의력을 높이며, 호기심과 탐구심을 더욱 

있도록 만들어야 할 것이다[11]. 
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4. 2022년 국가수준 과학 교육과정 

2022년 3월 중국 교육부에서 의무 과학 교육과정 도입 방안과 수업기준을 발간했다. 

여기에서는 과정 성질, 과정 개념, 과정 목표, 과정 내용, 학업의 질, 과정 실시 총 6 개 

내용으로 제시하고 있다. [표 2]는‘의무 과학 교육과정 도입 방안과 수업기준’에서 ‘과정 

내용’의 초등학교 1∼6학년 학습주제 내용 및 교수 전략을 제시한 것이다. 

 

[표 2] ‘의무 과학 교육과정 도입 방안과 수업기준’에서 초등학교 1∼6학년 내용 

[Table 2] Introduction of the Compulsory Science Curriculum and the Contents of the 1st to 6th Graders of 

Elementary School 

학습 주제 학습 내용 교수 전략 제안 

1. 물질의 구조와 성질 

1.1물질의 특성과 기능 

1.2공기와 물은 중요한 물질 

1.3금속과 합금은 중요한 재료 

1.4흔한 화합물 

1.5원소인 물질 

1.6미시적 입자로 구성되어 있는 

물질 

1.7흔한 물질의 분류 

1.상황을 창조 및 관찰, 실험 등의 방법으로 

물체의 특징 및 성질을  가르치기. 

2.물질의 구조를 모형으로  성질 및 변화를 

설명하기. 

3.구성 및 성질에 따라 물질을 분류하고, 물질의 

다양성을 인식하도록 유도하기. 

4.과학기술사의 소재 도입 및 가상 

시뮬레이션을 통한 과학의 본질 단계별로 

인식하기. 

 

 

 

 

 

2. 물질의 변화와 화학 반응 

 

 

 

 

2.1물질의 세 상태 변화 

2.2물질의 용해와 용액 

2.3물질 변화의 특징 

2.4질량 불변의 법칙 

1.물질의 변화와 화학 반응의 실재를 느끼도록 

유도하기. 

2.구체적인 물질과 결합하는 학습을 지도하여 

물질의 변화와 화학 반응을 인지하는 기본 

발상을 형성하기. 

3.용질 질량 분수, 화학방정식 계산 등의 내용을 

결합하여 학생들이 물질 변화와 화학 반응 

계산의 비례관계 모델을 만들 수 있도록 돕기.  

4.생산 생활의 실제와 결합하여 학생들에게 

물질 변화와 화학 반응의 가치를 느끼게 하기. 

5.구체적인 실천 활동과 연계하여 안전의식을 

함양하기. 

 

 

 

 

3. 물질의 운동과 상호작용 

 

 

3.1힘은 물체의 운동 상태를 

변화시키는 원인 

3.2전자기 상호작용 

3.3소리와 빛의 전파 

1.학습자의 관찰, 측량 비교 등의 방법으로 

운동의 개념을 점차 인식하도록 유도하기. 

2.학습자가 상호작용의 효과로부터 물체 간의 

작용을 이해하도록 하기. 

3.학습자에게 실험부터 시작하여 전자기 작용의 

기본 법칙을 인식하도록 지도하기. 

4.파 발생 및 전파 법칙을 관찰 시험 방법으로 

인식하도록 지도하기. 

 

4. 에너지의 전환과 에너지는 

변함없이 보존하다. 

 

4.1에너지의 형식·이동·전환 

4.2에너지와 지속 가능한 발전 

1.학습자의 경험을 바탕으로 탐구 활동을 

설계하기. 

2.흔히 볼 수 있는 각종 운동 상황을 이용하여, 

배우기. 생생하게 각종 형식과 전환을 얻을 수 

있기. 

3.비교적 방법으로 학생의 이해를 돕다. 

비열용량(C)의 개념. 

4.생활 속의 에너지 전환을 중시하는 응용 질문 

제목. 

 

 

 

5.생명 시스템의 구성 및 단계 

 

 

 

5.1생물체와 비생물체 

1.교사는 상황을 생성하거나 실제 상황을 

사용하여 학생들이 과학적 관찰에 대한 관련 

경험을 얻고 생물학적 모델 구성에서 유기체의 

구조 수준에 대한 인식을 향상시키며 그 
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 5.2동물, 식물, 미생물 등 서로 

다른 유형의 생물. 

5.3생물체의 구조와 생명 활동의 

기본 단위인 세포 

5.4일정한 구조 단계를 가지고 

있는 생물체 

5.5여러 개의 계통으로 이루어져 

있는 인체 

5.6생물과 비생물 환경이 함께 

조성되어 있는 생태계 

과정에서 생명 체계의 구조 수준을 알아낼 수 

있도록 지도하기.  

2.교육자원을 적절히 활용하여 상황을 

창조하기. 

3.다양한 도구를 이용하여 각종의 생물을 관찰 

및 기초한 과학적 탐구 활동을 전개하며, 

조작하는 데 경험을 얻을 수 있도록 

지도하기． 

4.세포 시스템 등의 지식을 활용하여 

모델링교육을 실시하고, 생물 모델을 

구축하기． 

5.개념을 활용하여 세포, 조직, 기관, 시스템, 

개체 등의 개념을 표현할 수 있도록 

지도하기． 

 

 

 

 

6생물체의 안정상태와 조절 

 

 

6.1양분을 만들고 얻어 자신의 

생존을 유지할 수 있는 식물 

6.2인간과 동물이 생존을 

유지하는 방법. 

6.3 인체의 항상성 유지 

1.실제 생산 생활의 상황을 창안하고 생물체의 

안정상태와 조절에 관한 추상적 지식을 

상상화하기. 

2.학습자에게 실험 기반의 탐구 활동을 

장려하고 식물이 살고 자라는 법칙을 탐구하기. 

3.일상생활과 사회생산에 관련 지식을 접목한 

응용사례로 과학, 기술, 환경(STSE) 교육. 

4.과학기술사의 관련 자료를 이용하여 식물, 

동물, 인체의 안정상태를 탐색하고 조절하는 

규율. 

 

 

 

 

7.생물과 환경의 상호 관계 

 

7.1생활 환경에 적응할 수 있는 

유기체 

7.2유기체와 환경 

7.3신체의 건강에 영향을 미치는 

사람들의 생활습관 

7.4생활환경과 밀접한 관련이 

있는 생명안전 

1.학습자가 일상생활, 사회적 및 실지적인 탐구 

속에서 생물과 환경의 상호 관계를 깊이 

이해할 수 있도록 참다운 생활상을 조성하기. 

2.식물, 동물과 환경 관련 자료를 수집하여 

식물을 이해하고 동물과 환경이 상호작용하는 

과학 조사 활동을 할 수 있도록 지도하기. 서로 

조화하기. 

3.그룹 단위로 협동 학습을 실시하여 생물과 

비상호관계를 탐색할 수 있도록 지도하기. 

 

 

 

 

8.생명의 연속과 진화 

8.1다양한 방식으로 번식하는 

식물 

8.2동물의 종마다 다른 번식 및 

발달 패턴 

8.3인간의 삶의 시작 

8.4박테리아, 곰팡이 및 

바이러스의 번식방법 

8.5유기체의 유전 정보 전달 

8.6유기체의 유전적 변이와 

환경적 요인의 결합된 작용  

1.실제 상을 연출하거나 정보기술(IT)을 활용해 

가상 상황을 만들어 동식물, 미생물을 

번식시키기. 학교는 가상현실(VR), 

증강현실(AR) 등 기술 수단을 활용해 학생들이 

가상으로 양식장을 둘러볼 수 있도록 하기. 

2.학습자에게 생물 진화에 관한 증거를 

수집하고 생물 진화의 점에 대해 교류하며 

논증 교습을 실시하도록 지도하기. 

 

 

 

 

 

9.우주 속의 지구 

 

9.1지구는 행성 

9.2축을 중심으로 한 지구의 자전 

9.3태양 주위를 도는 지구 

9.4달은 지구의 위성 

9.5지구의 우주 환경 

9.6우주에 대한 인간의 이해를 

확장시키는 우주 탐사 

1.생활 속 현상을 관찰하여 지구, 달, 천체의 

운행 법칙을 알고, 장기 관찰을 통해 주 야, 

계절, 절기 등 자연의 주기 변화를 인식하도록 

유도하기. 

2.모의실험, 모형제작 등을 통해 천체운동을 

형상화하도록 유도하여 공간 관념 확립을 돕고, 

지구와 우주에 대한 탐구 흥미를 유발하기. 

3.정보기술(IT) 수단을 빌려 학생들이 

애니메이션 시연이나 다큐멘터리를 보면서 

천체 시스템의 크기, 상대적 위치, 차원 등의 

개념에 대한 인식을 심화시키기. 

 

 

 

10. 지구 시스템 

 

 

10.1 날씨와 기후 

10.2 물 순환 

1.실상을 창안하거나 활용하여 관찰, 묘사, 측량, 

기록 등의 방법으로 날씨와 기후의 변화 

특성과 그 동식물에 미치는 영향을 이해하도록 
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10.3 암석과 토양 유도하기. 

2.수작업으로 만들기, 실사 및 데이터 분석 등의 

방법을 지도하며 배구의 권선 구조와 지구 

시스템의 기본 요소를 이해하기. 

3.생활 체험을 중시하여 학생들이 직접 

실천함으로써 날씨와 기후, 암석과 토양 등 

인류에 미치는 영향을 느끼고 지구 시스템을 

인식하게 하기. 

 

 

 

11 인간의 활동과 환경 

 

 

11.1천연 자원 

11.2자연 재해 

11.3인간 활동이 환경에 미치는 

영향 

1.학습자가 인간의 생존에 자연자원이 

필요하다는 인식과 함께 인간 활동도 지구 

환경에 현저한 영향을 미치기. 

2.자원 및 환경문제에 대하여 학생들에게 현지 

조사와 사업 연구를 실시하도록 지도하기.  

3.자료수집, 문헌 열람, 현지조사 등의 방법으로 

학생들을 지도하여 당대 당면한 자원과 

환경문제를 인식시키기. 

 

 

12. 기술, 공학, 사회 

12.1기술의 핵심은 발명, 공학의 

핵심은 건설 

12.2기술과 공학이 변화시킨 

사람들의 생산과 삶  

12.3 과학, 기술 및 공학은 서로 

상호작용과 촉진 

1.조작 가능한 활동을 통한 실제적인 문제 해결 

능력 배양하기.  

2.연구에서 학생들이 문제를 포괄적으로 

인식하고 바라보는 의식을 함양할 것을 

권장하기. 

 

 

 

13. 공정 설계 및 물화 

 

13.1엔지니 공학 요구 정의 및 

구분 

13.2엔지니 공학의 핵심은 디자인 

13.3엔지니 공학은 설계 솔루션의 

구체화의 결과 

1.학습자의 연령 특성에 맞는 실제 상황에서의 

공사 문제를 창설하기. 

2.학습자의 공사 실천 능력을 중점적으로 

훈련시키기. 

3.학습자가 직접 체험을 통해 실천력과 

창의력을 발전시키기. 

4.학습 과정의 평가는 표준 답안을 추구하지 

않기. 

 

2022년 의무교육과정 안에서는 과학, 통합 실천 활동 시작 학년을 1학년부터 

실천하도록 설정되어 있다. 초등학교 과학 교육과정은 과학의 본질을 구현하는 복합적인 

기본적인 국가과정으로 실천성을 강조하고 있다. 중국 교육부에서는 의무 과학 교육과정 

도입 방안과 수업기준의 초등학교 1∼6학년 과학 수업 내용 및 교수 전략 제안 권장 

주제 및 설명을 하고 있으며, 위의 내용으로 보면 총 13개 단원 내용으로 설정하고 

있다.13개 단원 콘텐츠는 중국 초등학교 과학 교육과정의 핵심 개념이자 모든 

초등학생이 꼭 배워야 할 핵심 과학 콘텐츠이다.중국의 국가 교육과정에서는 AI를 

활용한 과학교육 과정을 투입하도록 교수 전략으로 제시하고있다. 이것은 기존에 

멀티미디어 정보기술(IT)을 활용하는 것을 달리, AI, VR 등을 사용할 수 있도록 

플랫폼까지 자세하게 제시함으로써, 초등학교 과학과정보다 심화된 인공지능을 활용하여 

학습자들에게 지식을 가르치고 있다.  

5. 상하이 초등학교 과학교육과정 

5.1 중국 상하이 초등학교 과학 교육과정의 배경 

 2021년 1월에 상하이 정부에서는 《제14차 5개년 계획과 제2035년 비전 목표 

강요第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲要》를 발표함으로써 디지털 심화 교육을 

추진하였다. 더불어 디지털 학교 정보화 기초 환경 최적화와 데이터 활용을 통한 교육 

거버넌스 능력을 향상시키게 되었다. 양질의 디지털 교육자원의 공동 구축과 개방적 
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공유를 촉진하여 교육의 차원을 더 높인 발전을 도모하여, 온·오프라인 융합 수업을 

발전시킨 학생 중심의 스마트 학습의 장을 마련하는 등 전 국민 개방형 디지털 평생 

교육을 추진하고 있다[12].  

그리고 상하이시는 2022년 2월 28일 상하이시 15차 인민 대표대회 상무 위원회 제39차 

회의를 열고 중국 교육 시범 도시의 하나로 《상하이시 과학기술보급조례》를 

통과시켰으며, 여기에는 초중고교생 종합소질평가에 과학적 소질을 포함 시키고 있다. 본 

회의에서 채택된 내용은 같은 2022년 3월 1일 정식으로 시행되었다. 과학 소양의 

구체적인 학습 표현은 과학기술 교육을 위주로 한다.과학기술 교육은 중국에서 매우 

인기를 받고 있고 계속 혁신을 요청하고 있다. 과학 기술 혁신은 반드시 수행하며, 창의 

인재양성도 지속적으로 전개하여야 할 매우 중요한 일이다. 아이에게 프로그래밍을 

배우게 하는 것은 앞서가는 학습영역을 키우기 위해서가 아니라, 프로그래밍을 아이의 

흥미와 융합시키는 동시에, 아이의 사고와 능력의 각 방면의 훈련을 강화하는 것이다.  

프로그래밍 언어를 배우는 것은 아이들의 논리적 사고력, 문제해결력, 팀워크 능력을 

단련시킬 뿐만 아니라, 아이가 실제로 참여해서 하나의 사용자에서 창조자로 변신할 수 

있는 과학기술 감각을 길러주는 것이다. 로봇프로그래밍 교육은 '재미있고 유용하며 가치 

있는' 교육과정을 통해 청소년들의 과학적 흥미와 창의성, 창의력을 배양하고 이를 통해 

과학자의 소질을 갖춘 청소년층을 육성하여 과학기술 강국을 위한 인재기반을 다지고 

있다. 상하이의 초등 과학 교육은 학교 교육과정과 사회단체 산하 과학 활동 총 두 부분 

나누어 진행되고 있다. 이들 내용은 항목을 달리해 살펴본다.  

 

5.2 중국 상하이의 초등학교 과학 교육과정 

2020년 상하이 교육통계청의 문서를 보면 지금 상하이에는 총 684개의 초등학교가 

있다[13]. 상하이 교육청 매년 학기 시작 전에 초중고교의 년도 수업계획 및 이에 대한 

안내 책자를 발간하고 있다. 발간된 안내 책자의 내용에 제시된 내용을 토대로 학교의 

실정에 맞게 자율적으로 수업을 하고 있다. 2021년 공개된 중국 초등학교의 수업 개설 

시간을 보면, 각 학교에서 기초수업, 탐구적인 수업, 확장형 수업 3가지 부분으로 나누고 

있다.  

기초수업에는 자연, 노동 기능 및 과학 과학기술 2가지 과학 수업이 제시되어 있다. 

과학 수업에서는 두 가지 중에 하나를 선택하면 되고, 초등학교 1학년부터 들을 수 있다. 

개정 시범 초등학교에서 일반 과학 과학기술을 들을 수 있다. 확장형 및 탐구형 수업의 

일부 내용은 "해피데이" 형식으로 설계·실행한다. 주 1회 반나절(4교시계)을 배정해 

학년당 30회, 총 120교시로 "해피데이"를 운영하고 있다. “해피데이”진행할 때 같은 

주제를 이용하여 통일적으로 교육활동을 전개하는 것을 가능하고, 학년·주제별로 설계에 

따라 교육활동은 전개하는 것도 가능하다. 일부 학교는 "해피데이" 다 관계 없이 

단독적으로 프로그램 학습(또는 주제형 통합활동 수업)을 실시할 수 있는 것도 

가능한다[14].  (즉 프로그램 학습은 전통적인 학습 형대를 벗어 나가고 프로그램에 

참가하는 형식으로 학습 진행하기.) 지구 보호, 야외 연수 등 주로 학교에서 단계적인 

활동을 진행하고 있다. 

 

5.3 상하이 과학 종자 청소년 과학 기술 혁신 서비스 센터 

상하이 과학 종자 청소년 과학 기술 혁신 서비스 센터('상하이 청소년 과학사'를 
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말함)는 중국 과학 협회와 상하이 과학 협회의 지원, 상하이 과학 교육 센터의 지도 및 

상하이 교육위원회의 감독을 받고 중국 민정국의 승인을 받아 설립된 청소년 과학 기술 

혁신 인재양성을 위한 사회조직이다. 센터는 상하이시 과학 교육 협회, 시과학협회 산하 

각 전문학회, 협회, 연구회의 자원과 연계하여 정부 주도의 시장 운영을 통한 새로운 

운영 모델을 통해 상하이시 청소년 과학 기술 혁신 교육에 적극적으로 나서고 있다.  

상하이 과학 종자 청소년 과학 기술 혁신 서비스 센터는 현재 정부권한을 일부 

이양받아 운영하고 있다. 상하이 청소년 과학사는 국제 30여 개 사회단체와 협력해 

국내외 선진 경험을 받아 끊임없이 자기 성장을 하고 있다. 상하이 초등학교 학습자들은 

학교생활을 제외하고는 사회적인 과학 경기 활동을 여기서 참고할 수 있다. 

청소년 과학사 중에서 지금 주로 과학기술 경기대회 및 과외 수업 두 부분으로 

구성하고 있다. 자기 주최하는 경기대회는 청소년 과학 기술 혁신 대회이다. 상하이시 

청소년 과학 기술 혁신 대회는 1982년에 창립된 전국 청소년 과학 기술 혁신 대회의 

지방대회로 상하이 초·중등학교의 각종 과학기술 활동의 우수한 성과를 집중 전시하는 

장으로 매년 1회 개최되어 이미 40년 가까이 지속적으로 개최되고 있다. 현재 상하이 

유치원생 및 초중고등학교의 학습자를 대상으로 하는 최대 규모의 최고 수준의 청소년 

과학기술 교육 활동이 전개되고 있다. 

청소년 과학사의 과학 기술 경기 대회 에는 청소년 과학 기술 혁신 성과 경진대회, 

청소년 과학기술 창의력 경기대회, 과학기술 멘토링 과학기술 교육 혁신 성과 경기대회, 

청소년 과학기술 실천 활동대회, 소년 소녀 과학 환상 회화대회가 총 5개 주요 내용으로 

구성되어 있다. 

- 청소년 과학 기술 혁신 성과 경기대회는 초·중·고등학생을 대상으로 과학기술 혁신 

성과를 집중 전시·비교하는 행사로, 청소년들이 자연 과학의 각 분야에서 과학적 연구를 

할 수 있도록 장려하고 과학적 사고와 창의력, 실천 능력을 배양하는 것이다.  

- 청소년 과학기술 창의력 경기대회는 초·중·고등학생을 대상으로 과학기술 창의의 

집중적인 전시와 비교 활동을 전개하여 청소년들이 과학 문제나 실생활 문제를 해결하기 

위해 제시하는 해결책이나 아이디어를 장려하는 것이 과학 연구의 출발점이자 기초가 

되는 것이다.  

- 과학기술 지도원 과학기술 교육 혁신 성과 경기대회는 과학기술 지도원을 대상으로 

전개되는 각종 과학기술 교육 우수 성과를 집중 전시 및 비교 평가하는 활동으로, 

과학기술 교육 종사자들의 교육 개혁 방면의 혁신을 장려하고 과학기술 교육 서비스 

수준을 향상시키고자 하는 것이다  

- 청소년 과학기술 실천 활동 경기대회는 초·중등학교의 종합 과학기술 실천 활동을 

비교 전시하는 행사로 청소년들이 직접 체험하고 실천할 수 있도록 장려하고 지식을 

종합적으로 활용하는 능력을 향상시키는 것이다.  

- 소년 소녀 과학 판타지 그리기 경기대회는 소년 소녀들을 대상으로 펼쳐지는 공상 

과학화 작품 비교전시 활동으로 소아의 상상력을 북돋우고 미래 과학발전에 대한 환상과 

비전을 그림으로 표현하여 과학적 흥미를 높이고자 하는 것이다. 상하이 청소년 

과학사에서 다른 국내 국제 경기대회를 따라 홍보, 진행하고 있다. 경기대회 뿐만 아니라 

주체에 따라서 관련된 과외 프로그램을 제시하고 있다. 2022년 1월부터 6월까지 총 4개 

주체를 설정하고 시간순서 따로 진행된 프로그램을 제시하면 [표 3]과 같다.  
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[표 3] 청소년 과학사 2022년 1월-6월 진행 프르그램 

[Table 3] Youth Science History January-June 2022 Pregram 

이름 대상 설명 내용 관련 과학 주제 

국제겨울방학 

인공지능 

온라인클래스 

초등학교 

학생 

이 클래스 연합 미·중 

과학 조직 위원회 

등은 

초·중·고등학생을 

대상으로 놀이를 통해 

인공지능의 본질에 

대한 이해를 돕고, 

연구공학 사고 향상을 

배양한다. 

1.인공지능의 예술 창작의 

과정을 통해 컴퓨터 작업의 

기본원리를 알기. 

2.기계학습을 통해 작곡을 

가르치기. 

3. 스마트 단편 영화를 

만들기. 

 

기술 공학 사회 

 

 

 

창의 회원  
초중학교 

학생 

 과학기술 혁신 

분야의 육성을 통해 

지식과 기능을 비축 

및 기초 개념을 

바탕으로 학생들에게 

확실한 실험 학습 

환경을 설계한다. 

기초 개념을 바탕으로 

학생들에게 확실한 실험 

학습 환경을 설계하기.  

물질의 이해와 특성 

화학반능 

바다 보러 가자 원하신 분 

6월 8일은 '세계 

바다의 날' 이다. 

이번은 '해양생태계 

보호, 인간과 자연의 

조화로운 상생'을 

주제로 열린다. 

 학생들과 함께 바다를 

탐색하고 발견하며, 바다를 

이해하고, 해양생태계 

보전의식을 가지며, 해양과 

우리가 살은 지구를 지킬 수 

있도록  하기. 

인간의 활동과 환경 

코로나에 

속에서 하는 

과학기술 역량 

초등학교 

학생 

로봇기술의 발전과 

전염병 발생에서 

중요한 역할을 할 수 

있도록 돕기 위해 

로봇개발 및 

로봇기술에 대해 함께 

이해할 수 있도록 

이끌었다. 이번 

수업에서는 학생들이 

함께 프로그래밍을 

배워 코로나 극복을 

배경으로 한 흥미로운 

코딩의 세계에서 

'바이러스 퇴치'도 

함께 할 예정이다. 

1. 코로나 극복에서 

로봇기술의 발전 및 역할. 

이번 강의에서는 로봇의 

발전, 로봇 핵심기술에 대한 

설명을 곁들여 이번 방역 

과정에서 로봇의 중요한 

역할을 소개하기. 

2. 재미있는 코팅 수업. 

프로그래밍 기술을 바탕으로 

전파 속도를 프로그램을 

통해 파악하고, 로봇의 

바이러스 퇴치 효과를 

시뮬레이션해 바이러스가 

빠르게 확산 되는 것을 

직관적으로 느끼고, 일상 

소독의 중요성을 잘 실천할 

수 있도록 하기. 

기술 공학 사회 

 

이상 내용을 보이면 상하이 정부에서 과학교육을 중요시하고 있고 있으며, 디지털 

심화 교육을 추진하고 있다. 상하이 초등학교는 보통 1학년부터 과학교육을 받기 시작고 

있다. 정규 과학 수업은 기초형식 제외 다른 형식으로 보충하고 있다. 이와 더불어 

상하이 사회단체 산학 과학 활동을 보이면 지금 AI 교육을 진행하고 있다. 과학지식을 

바탕으로 코팅 같은 AI 교육을 가르치고 있으며, 과학수업을 전개할 때 인공지능을 

활용하여 교수학습 활동을 전개하고 있다.  
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6. 요약 및 제언 

이 연구는 중국의 초등학교 과학 교육과정에 대해 국가 교육과정을 토대로 상하이 

지역 교육과정에 대해 살펴봄으로써 다른 지역과 학교에서 고려해야 할 사항을 

제시하고자 하였다. 이 연구에서 다룬 내용을 요약하면 다음과 같다. 

중국의 국가 초등학교 과학 교육과정은 자연과학과 과학기술의 두 가지 측면을 

포함하고 있다. 이는 물리, 화학, 생물, 지리 등의 돌어가는 자연과학 기본 원리와 실험 

기술, 정보 기술, 재료 제조,  항공 우주 등의 과학기술가 있는 기초 지식과 기술을 

포함한다. 이러한 과학교육을 통해 학생은 과학적 사고방식 형성, 과학방법 파악, 

과학지식 이해 및 과학소양을 개발하고자 한다. 이러한 방식으로 학생들은 자신의 

소질에 적합한 직업을 선택할 수 있고, 각각의 학생은 혁신에 대한 능력을 향상시키고 

과학 기술 정보 시대에 적응할 수 있을 것으로 기대하고 있다.  

중국의 과학교육은 시대의 변화에 따라 계속해서 변화하고 있으며, 최신의 의무 과학 

교육과정 도입 방안과 수업기준에서는 교사들이 AI, VR 등 여러 플랫품을 활용하여 

수업을 진행하는 것을 적극적으로 권장하고 있다. 현재 중국의 과학교육은 실천을 

강조하며 AR를 활용한 디지털 교육을 수반하고 있다[10]. 이것은 단순한 멀티미디어 

기술은 학생들의 참여를 저해하고 과학실험 수업에서의 체감할 수 있는 내용을 제공하지 

못하기 때문에, 인공지능 기술을 이용한 다양한 VR, AI 등 여러 플랫폼을 활용하여 

학습자에게 경험의 생동성을 높이고자하는 것이다. 인공지능 기술의 발달로 인해 

학습자의 수준에 맞춰 학습 내용과  학습의 속도를 조절할 수 있으며, 학습 

부진아에게도 학습 도움을 줄 수 있다. 이처럼 중국의 과학교육은 미래 교육의 한 

모델로서 주목받고 있다. 특히 코로나 발생으로 인해 전 세계적으로 교육 시스템에 큰 

변화가 발생하였다. 현재 사람들은 온-오프라인을 교차하여 살고 있다. 여기에 인공지능 

기술의 발전을 통해 더욱 진보된 교육방식을 추구하고 있다. 인공지능 기술과 

과학기술의 깊이 융합을 통해 중국에서는 미래 과학교육의 새로운 추세로 보고 있다.  

상하이 초등 과학교육과정은 주로 상하이 정부를 주도하여 학교 및 지역 상하이청소년 

과학사 두 조직을 연합하여 함으로써 운영된다. 초등학교 과학 교육과정은 수업 주로 

3가지 부분(기초수업, 탐구적인 수업, 확장형 수업)으로 나누고 있다.상하이 청소년 

과학사은 주로 과학기술 경기대회 및 과외 주제 수업 두 부분으로 구성하고 있다.상하이 

초등학생들 다양한 과학 교육방식을 받고 있으면 과학적 소양을 향상시키는 동시에 

만족감을 얻고 있다. 

상하이 지역의 초등학교 교육과정과 그 운영에 대한 시사점을 제시하면 다음과 같다.  

첫째, 지역 정부와 지역사회가 연계를 통한 과학교육의 내실화를 도모해야 한다. 중국 

상하이에서는 중국 교육부의 정책을 참고하고 초중고교생 종합소질평가에 과학적 소질을 

포함시키고, 그 중에서도 AI 교육을 포함시키기로 지정하였다. 상하이시 정부는 과학교육 

발전을 계속해서 중시하고, 미래 과학교육의 목표와 요구를 제시하며, 두 개(학교과 

청소년 과학사)의 서로 다른 조직을 연결하여 과학교육 사업을 함께 추진하는 역할을 

맡고 있다. 이는 학교와 사회가 연계하여 과학교육을 위한 의미있는 장을 형성하기 위한 

노력을 기울여야 할 것이다.   

둘째, 학교 수업에서도 호기심과 탐구심을 자극하여 다양한 진행방식을 도입하여 

실천을 구체화할 필요가 있다. 상하이에서는 기초수업, 탐구적인 수업, 확장형 수업 등 

다양한 형식의 수업을 진행하고 있다. 상하이 초등 과학교육은 오래전부터 학습자의 
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흥미 및 호기심을 중요시하며 이를 목적으로 개발하고 여러 형식으로 배양하고 있다. 

기초수업, 프로그램화 학습, "해피 데이"등의 방식을 통해 기초학습 지식을 확실히 

이해하고 미래 학습도 지속적으로 활용할 수 있도록 하는 것이다. 상하이 

초등학교에서는 현재 AI를 사용한 과학교육의 실천을 내실화하기 위한 방안을 마련할 

필요가 있다.   

셋째, 학교뿐만 아니라 지역사회에서도 과학교육과 AI교육을 결합하여 학습하기 위한 

노력이 요청된다. 일반적인 과학 현상을 분석하고 과학 원리를 설명할 때 AI 기술을 

이용하면 효율성을 높일 수 있다. 사회단체의 산학활동에서도 과학지식을 기반으로 

코팅과 같은 AI 교육을 진행하는 상황이 발생하고 있다. 사회적 이슈를 활용하여 문제를 

해결하는 과정에서도 과학과 AI 지식을 활용한 교육이 이루어졌다. 더불어 서술하기 

어려운 과학현상에서도 AI기술을 도입할 수 있다. 관련된 AI기술을 전시하여 AI 교육과 

과학교육을 동시에 실현할 수 있을 것이다.  

넷째, 과학교육에 대한 윤리 교육의 강화가 요청된다. 상하이에서 진행되는 초등과학 

교육의 특징은 AI 교육을 포함하여 과학교육을 진행하는 것이다. 이는 전체적으로 

프로그래밍 주체 중심적이고 대상별로 계열성이 있으다. 이에 비해 정서적이고 윤리적인 

내용은 미흡한 편이다. 중국의 교육부에서는 초등학교 과학 교육과정에 윤리적 

지식을 포함하도록 권장하고 있지만, 윤리와 관련된 내용에 대한 준비는 초보 

단계이다.따라서 이에 대한 교육을 준비할 필요가 있는 것이다.   
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